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WORKSHOPS 2020

Het Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) Raalte is dé plek waar (aanstaande) ouders,
opvoeders en jongeren terecht kunnen voor advies of ondersteuning bij vragen over
opvoeden, opgroeien en gezondheid. Bij het CJG kun je elkaar ontmoeten tijdens
de workshops, ervaringen delen, maar ook gewoon antwoord krijgen op vragen die
je hebt. Of samen met het CJG zoeken naar de ondersteuning die nodig is bij de
oplossing van een (lastige) opgroei- of opvoedsituatie.

Wil je meer weten over de inhoud van de workshops of wil je je aanmelden, kijk dan
op de website www.cjgraalte.nl

Dinsdag 21 januari Gescheiden opvoeden in de basisschoolleeftijd

Dinsdag 4 februari Leren luisteren
Dinsdag 18 februari Scheiden en dan?

Donderdag 27 februari  Het babybrein
Dinsdag 10 maart Slaappatronen ontwikkelen

Dinsdag 7 april Mediawijsheid bij kleuters en basisschoolkinderen
Dinsdag 21 april Alcoholgebruik bij pubers

Dinsdag 12 mei Een baby erbij

Dinsdag 19 mei Ruzie tussen kinderen onderling

Donderdag 28 mei Mediawijsheid tijdens de puberteit

Dinsdag 23 juni Leren luisteren
Dinsdag 6 oktober Gescheiden opvoeden in de puberleeftijd

Donderdag 19 november Slaappatronen ontwikkelen

Dinsdag 15 december  Ruzie tussen kinderen onderling
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